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RAPORT DE ACTIVITATE PE ANUL 2025
al Ciminului penfru persoane virstnice ,, Cuviosul lov,,

Caminul pentru persoane varstnice ,,Cuviosul [ov” functioneaza in subordinea
Directiei Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Mehedinti avand ca
obiect de activitate furnizarea de servicii sociale pentru persoane varstnice .

Caminul pentru persoane vérstnice ,,Cuviosul lov” Vinjulet functioneaza in
baza Hotararii de preluare a Consiliului Judetean nr. 45/11/28.09.2012 si
a Licentei de functionare seria L.F. Nr. 0009320/ 12.05.2021.

Caminul pentru persoane varstnice “Cuviosul [ov” are sediul in comuna
Vinjulet, judetul Mehedinti.

Caminul pentru persoane varstnice ,.Cuviosul lTov”, oferd conditii pentru
rezidentd permanentd persoanelor varstnice, cu domiciliul in judetul Mehedinti
care indeplinesc conditiile de internare 1n centru.

Potentialii beneficiari ai serviciului sunt persoane varstnice care se gasesc in
una din urmatoarele situatii:

a) nu au familie sau nu se afla in intretinerea unei sau unor persoane obligate
la aceasta, potrivit dispozitiilor legale 1n vigoare;

b) nu au locmin{a $i nici posibilitatea de a-s5i asigura condijiile de locuit pe
baza resurselor proprit;



¢) nu realizeazd venituri proprii sau acestea nu sunt suficiente pentru
asigurarea ingrijirit necesare;

d) nu se pot gospodari singuri sau necesita ingrijire specializata,

e) se afla in imposibilitatea de a-si asigura nevoile sociomedicale, datorita
bolii ori starn fizice.

Scopu! serviciului social Caminul pentru persoane vérstnice ,,Cuviosul
lov” Vinjulef este de a asigura persoanelor varstnice servicii de ingrijire, pe
perioadd nedeterminata in sistemn rezidenfal,

Caminul pentru persoane virstnice asigura condifii corespunzatoare de
gazduire si de hrana, ingrijiri medicale, activitati de ergoterapie si de petrecere a
tinpului liber, asisten{d sociald, conform standardelor de calitate, persoanelor
varstnice dependente, persoanelor varstnice semidependente si persoanelor care nu
sunt dependente.

Misiunea centrului este de a furniza servicii sociale persoanelor varstnice
prin respectarea Standardelor minime de calitate si a legislatiei in vigoare.
Pentru a realiza propria misiune, se acorda urmatoarele servicii:

1) gazduirea pe perioadi nedeterminati;

2) Tngrijire personald - asigurd Ingrijirea de baza: hrana, cazare,imbraciminte,
igiena, etc;

3) ingrijire medicald asiguratd de medicul de familie, asistentii medicali —
supravegherea stdrii de sandtate, administrare de medicamente

4) supreveghere - asigurarea desfasurarii de citre beneficiari a activitifilor in
deplina siguranti ;

5) suport emotional - oferd beneficiarilor si familiel acestuia sprijin concret si
incurajeazd mentinerea legaturilor cu familia largitd si alte persoane importante sau
apropiate fata de ei;

6) asigurarea unui mediu securizant - asigurd masuri de siguran{i si securitate
legale necesare pentru asigurarea protectiei beneficiarilor, personalului si a
vizitatorilor impotriva evenimentelor si accidentelor cu potential vatamator;

7) hrana — asigurd beneficiarilor o alimentatie corespunzatoare din punct de
vedere calitativ i cantitativ, tinind cont de vérsta, nevoile si preferintele
acestora, in conformitaie cu legislatia in vigoare prin preparea si distribuirea de 3
mese pe zi si 2 gustari;

8) curatenie- asigurarea conditiilor igienico-sanitare in spatiile in care isi
desfasoard activitatea caminul, conform legislatiei in vigoare

9) mentinerea legéturilor cu familia extinsi si alte persoane importante
pentru beneficiar- asigurd sprijin concret si sunt incurajati si mentind legaturi cu
familia extinsa si alte persoane importante sau apropiate fatd de ei, iar familia sl
alte persoane apropiate fata de beneficiar sunt implicate pe cét posibil in viafa
acestwia pe perioada sederi fin cadrul caminului, astfel incit reintegrarea/



integrarea sa familiard si sociala sa se pregateascad si sa se realizeze in cele mai
bune conditii;

10) reintegrare familialad g1 comunitara - asigurd pregatirea corespunzatoare a
iesirii beneficiarului din centru, in vederea reintegririi familiale si/sau sociale;

11) socializare si activitati culturale - asigura beneficiarilor oportuniati de
petrecere a timpului liber s1 socializare,

12) asigura un sistem de primire, inregistrare, solutionare a sesizarilor,
reclamatitfor cu privire la serviciile oferite

13) colaboreaza permanent cu profesiomstii, autorititile administratiei locale
si alte servicit pentru beneficiar si familie din comunitate

14} paza

15) ¢laborarea planului individualizat de asistenta si ingrijire de o echipa
multidisciplinara si revizuirea acestuia;

DESCRIEREA ACTIVITATILOR / SERVICIILOR OFERITE

GAZDUIRE PE PERIOADA NEDETERMINATA

In cadrul acestei activital, Caminul pentru persoane varstnice , Cuviosul
lov,, , asigura:

v" (azduirea beneficiarilor in camere de o persoana, doua si trei persoane,
grupuri sanitare corespuiizatoare adaptate persoanelor cu nevoi, spatii sigure si
accesibile beneficiarilor, adaptate si echipate pentru a permite $i incuraja
mobilitatea §i autonomia varstuicilor; In cursul anului s-au igienizat mai multe
spatii.

v Sala de mese, club cu bibliotecd §i televizor, cabinet medical, paraclis, spatii
exterioare prevazute cu bancute, etc.

¥ Bunurt de natura obiectelor de inventar: paturi, lenjerie, paturi, pilote,
noptierd , dulap, cadru ortopedic, cérje, etc.

v lgienizarea i intrefinerea camerelor de locuit si a spatiilor comune,
Efectuarea de catre personalul de ingrijire a curdteniei in camere, sl 1gienizarea
toaletelor, bailor $1 a tuturor obiectelor de igiena personale $1 comune, menaj legat
direct de mediul asistatului;

v Centrul dispune de spatii exterioare dotate cu bancute, flori, pomi fructiferi
unde beneficiarii se pot plimba, socializa si desfasura activitati in aer liber de
ingrijirea a spatiilor verzi.

¥ S-a asigurat beneficiarilor o alimentafic in concordan{d cu nevoile si
preferintele lor, si cu regimurile recomandate, constind 1n trei mese calde pe z1 si

doud gustdri, preparate in bucatiria proprie oferindu-se meniuri complete si
variate,



v Servirea mesei a avut loc in sala de mese, intr-o ambiantd placutd, iar
beneficiarii care nu se pot deplasa sau nu se pot servi independent, au primit masa
in camerd fiind ajutati sau hranifi de catre personal,

v’ Spalarea si igienizarea lenjeriei de pat si de corp, si a garderobei personale a
varstnicilor, s-a efectuat de catre personalul specializat.

v In perioada 01.01. 2025 — 31.12. 2025, au avut loc diferite evenimente la
care au participat persoanele varstnice din centru, un caracter mai deosebit avind
urmatoarele activitifi: - Sarbatorirea aniversarilor si a zilelor onomastice -
Sarbatorirea Pastelui, a Craciunului si a Anului Nou prin, colinde, mese festive,
vizitele mat multor grupuri de elevi din cadrul scolilor Vanjulet, Jiana, Drobeta
Tumu Severin, precum si a persoanelor lipsite de libertate din cadrul
Penitenciarului Drobeta Turnu Severin, sectia Vanjulet, primirea unor donatii prin
derularea programului ,,Saptamana fructelor si legumelor,, in cadrul scolilor, efc.

ASISTENTA MEDICALA SI INGRIJIRE

Prin aceasti activitate de bazi s-au asigurat:

v Servicii de mentinere a sanatafi, in baza evaludrni/reevaluari nevoilor
individuale, §i administrarea inedicatiei in baza prescriptillor medicale, cu
respectarea normelor legale In vigoare, asigurarea imunizarilor;

v Monitorizarea in scop preventiv §i terapeutic a strii de sanatate fizica i
psthicd a beneficiarilor, evaluarea s1 adaptarea regimului alimentar conform
indicatilor medicale; A fost mentinuta relatia cu medicul de familie in vederea
nmbunatatirii si mentinerii stanii de sanatate a beneficiarilor prin vizitele la
dispensar si in centru ori de céte ori a fost nevoie, trimiterea la medicii specialisti
din Drobeta Turnu Severin in vederea prelungirii sau obtinerii unor scrisori
medicale, recomandari si retete pentru tratarea diverselor afectiuni.

A fost incadrat un psiholog practician prin extinderea de sarcini din cadrul
D.G.A.S.P.C. Mehedinti in vederea realizarii evaluarilor psihologice si consilierca
psthologica a beneficiarilor.

v Condifn corespunzatoare de mentinere a igienei personale;

v Asistentd calificatd pentru mnentinerea igienei personale a beneficiarilor care
nu se pot ingriji singuri, si efectuarea igienei personale in functie de gradul de
dependenté al fiecarui asistat;

v Ingrijire corporala, toaletare, dug, baie generald, ingrijirea unghiilor si a
parutui;

v Cousiliere, asistentd, materiale necesare beneficiarilor care au probleme de
continentd, s masuri de prevenire a escarelor;

SOCIALIZARE SIPETRECERE A TIMPULUI LIBER



Socializarea beneficiarilor este stabilita in functie de nevoile acestora si se
efectucaza in conformitate cu planul individual de ingrijire stabilit, tinand cont de
posibilitatile, resursele, preferintele beneficiarului. Scopul acestor activitati de
socializare si petrecere a timpului liber este de prevenire a degradarii, de facilitare
a conduitelor prosociale, responsabilizare a competentelor, de creare a unui
ambient familial, de constientizare a caracteristicilor persoanelor varstnice, de
armonizare a relatiei beneficiar - salariat, avand la baza sentimente de stima,
respect reciproc.

Asistentul social a asigurat consilierea si asistenfa sociald a beneficiarilor,
identificarea nevoilor personale sociale necesare imbunatafirii sau menfginerii stdrii
de confort psihic, al relationarii cu mediul, cu ceilalti asistati si familia acestora.

Asistentul social a organizat activitdti de socializare i petrecere a timpulul
liber, cu scopul satisfacerii nevoilor majore de protectie afectivd, de recunoastere
sociald, de manifestare a experientel §i autorititii, a nevoii de a interactiona $1 a
stabili relafii sociale, etc.

Persoanele asistate au fost cooptate in planificarea g1 organizarea unor activitai
zilnice, vizionarea unor emisiuni 1.V, radio. De asemenea s-a facilitat primirea de
viziie din partea familici sau a prietenilor respectand procedurile stabilite in cazul
vizitelor,

Pentru mentinerea i readaptrea capacitatilor fizice si intelectuale prin terapie
ocupafionald, varstnicii au fost implicati, in functie de capacitatea fizica si psihici,
in diferite actiuni cu specific gospodaresc, activititi manuale (cusut, impletit,
crojetat), ingrijirea spatiilor verzi, etc.

PERSONALUIL CAMINULUI este in numdr de 21 si este compus din:
r Scf centru - |

~ Asistent social - |

~ Asistenti medicali - 5 din care 1 suspendat activitatea

~ DBucatars — 2

~ lngrijiton curatenie - 6

~ Spalatoreasa — 2

~ Sofer - |

» Paznic) - 3

11) cursul anului 2025 personalul centrulut a obtinut avizul psihologic si fisele
de aptitudini i au participat la sedintele de informare sustinute in cadrul centrului.



La [ tanuarie 2025 se atlau un numdr de 24 beneficiart — persoane varstnice .
Beneficiarii, persoanele varstmce internate in Caminul pentru persoane varstnice
Vinjulet, au provenit din familie.

In cursul anului 2025 la Caminul pentru persoane vArstnice Vinjulet s-au
inregistrat un nwnar de 0 internari ; 2 decese, 1 externare, persoana care a fost
reintegrata in familie.

La 31 decembrie 2025 in cadrul centrului erau internate un numar de 21
persoane varstnice beneficiare de servicii sociale cu varste cuprinse intre 70-95 ani.

Din cei 21 beneficiari ai caminulul un numar de 13 persoane platesc integral
contributia de intretinere lunara in cuantum de 2135,5 RON stabilitd conform
Hotarari Consiliului Judetean Mehedinti, 7 persoane neavind venitun suficiente
pentru plata integrald a contributier si nici susfindtor1 legali care sd suporte
diferenta st | caz social.

Intocmit,
Sef centru,
Ungureanu A’ "1a Claudia




