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Raport de activitate C.P.V. '"Sfanta Maria"' Sisesti

pentru anul 2024

CPV "Sf Maria", este un Camin pentru Persoane Varstnice, situat in
satul Ciovirnasani, comuna Sisesti, judetul Mehedinti. Este o institutie de asistenta
sociala din subordinea D.GA.S.P.C. Mehedinti si a inceput sa functioneze din 10
noiembrie 2008, fiind pana in prezent o solutie a oamenilor pe care, societatea, in
general ii numeste "batrani".

In anul 2024 la C.PV. "Sf Maria" au fost achizitionate: produse
alimentare pentru prepararea hranei, medicamente, produse de igiena personala,
articole de imbracaminte/incaltaminte necesare beneficiarilor, materialele de curatenie
si a combustibilului pentru a asigura temperatura §i apa calda curenta. Au fost facute
repararii atat in interiorul cat si in exteriorul cladirii, pentru cresterea nivelului de
accesibilitate si a calitatii serviciilor oferite in cadrul caminului.

De asemenea, a fost mentinuta legatura cu rudele beneficiarilor, au fost facilitate
legaturile beneficiarilor cu institutiile publice (consiliile locale, casa de pensii,
evidenta populatiei,etc.). Cu prilejul sarbatorilor legale si religioase, au fost facute
mese festive. Beneficiarii au fost sustinuti in toate activitatile zilnice si ajutati in
mentinerea igienei personale de catre personalul de ingrijire.

Problemele care au aparut la CPV. "Sf Maria" au fost datorate lipsel
personalului suficient si a beneficiarilor cu afectiuni psihice, care necesita servicii
specializate, ce nu pot fi oferite in cadrul C.P.V. "Sf. Maria" Sisesti .

Servicii oferite de catre C.PV."Sf. Maria" in cursul anului 2024



Institutia noastrd a oferit rezidentilor o gama completd de servicii acreditate in
conditiile legii In vigoare.

Cazare in camere cu 4-3 paturi, dulapuri si noptiere. Fiecare camera fiind dotata cu
grup sanitar complet utilat si adaptat nevoilor beneficiarilor.

Hrana beneficiarilor este preparata in conditii igienico-sanitare corespunzatoare
fiind servite 3 mese pe zi si doua suplimente. In cazul asiststatilor care necesita sa fie
alimentati sau ajutati pentru a se hrani, personalul de ingrijire ofera sprijinul necesar.
Intocmirea meniurilor zilnice, se face tinand cont de regimul alimentar recomandat de
medicul specialist si cu implicarea beneficiarilor.

Ingrijirea oferita in camin este completa si consta ajutor in igiena, vestimentatie,
curatirea regulata a camerelor, mobilizare, spalarea si curatirea lucrurilor personale.

Asistenta medicald, a fost asigurata pe timp de noapte si zi ( au existat si ture
neacoperite, datorita personalului insuficient). Beneficiarilor i s-au adminidtrat
medicamente conform prescriptiilor meicale si au fost transportati la cabinete
medicale de specialitate in functie de nevoile acestora, pentru reinoirea scrisorilor
medicale si pentru stabilirea tratamentului mediacamentos.

Activitati de stimulare a capacitatii cognitive, activitati ocupationale/ de timp liber
(ingrijirea spatiilor verzi, plantarea si ingrijirea folrilor/legumelor sau pomilor fructiferi,
tricotat, jocuri cu cuvinte, lectura, auditii muzicale, desen, programe artistice oferite de
elevii scolilor generale sau liceele din judet, etc.. ).

Au fost realizate activitati terapeutice pentru elaxare, corectarea posturii si almlamentulul corpului,
cresterea mobilitatii articulare, cresterea fortei muscular, cresterea rezistentei muscular, coordonarea
miscarii, control echilibru, antrenareca la effort, reeducarea respiratiei, reducerea tulburarilor de
sensibiltate.

De asemenea au avut loc venimente culturale, sociale in cadrul sau in exteriorul

institutiei, beneficiarii au primit asistenta in rezolvarea problemelor financiare,
judiciare sau sociale. Au participat la slujbe si activitdti religioase ,cu ocazia
diferitelor sarbatori sau evenimente.

In 2024 s-a pus accent pe imbunatatirea calitati vietii beneficiarilor, pe obtinerea
personalului de specialitate si realizarea programelor de recuperare/reabilitare.
Activitatile institutiei se desfasoara pe baza regulamentului de ordine interioara si a
regulamentului de organizare si functionare, concepute conform standardelor de
calitate.

Personalul C.PV. Sf. Maria in cursul anului 2024

In cadrul C.P.V. "Sf. Maria" isi desfasoara activitatea 20 angajati repartizati astfel:

-personal cu norma intreaga:
-1 sef centru;
- 4 asistenti medicali;
- 5 infirmiert;



- 1 administrator;
- 1 ingrijitor curatenie;
- 2 bucatari;
- 3 paznici;

- 1 spalatoreasa,
-personal cu norma partiala:
-psiholg;
-kinetoterapeut.

Activitatea de ingrijire si asistenta facandu-se in functie de normele si standardele
de calitate in viguare.
Date statistice cu privire la activitatea C.RV. Sf. Maria in 2024

CPV. "Sf Maria" , a gazduit in cursul anului 2024, in medie 28 de beneficiari, cu
varste cuprinse intre 65 si 90 de ani, 15 barbati si 14 femei, astfel:

55 —~ 60 ani - 2
60 — 70 ani -6
70 -80 ani- 12
80 — 90 ani -8

Au avut loc, 7 internari, 5 decese, 2 transferuri si 0 externare la cerere.
Planuri pentu anul 2025:

- Extinderea spatiului pentru persoanele cu deficiente motrice;

- Zugravirea/ renovarea interioara a cladirii ( in special dormitoare si bai);
- Inlocuirea mebilierului uzat;

- Infrumusetarea/reamenajarea spatiilor verzi,

- Imbundtatirea conditiilor de viatd ale beneficiarilor;

- Anveloparea cladirii ( spatiului destinat cazarii beneficiarilor);

- Reparatii la nivelul magaziilor;

- Instalarea aparatelor de aer conditionat;

- Reparatii la nivelul acoperisului;

- Inlocuirea mijlocului de transport.
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